Turrita Nuoto - Estate 2012

ORARI DEGLI ALLENAMENTI

Fino alla fine della scuola (15 giugno)

Alfa resp.: Maurizio Marsili
lunedi-venerdi 18:00-20:00
sabato 10:00-12:00

Beta resp.: Roberto Buletti

lunedi-venerdi 18:00-20:00

4 corsie (con Beta)
2 corsie

4 corsie (con Alfa)

Gamma e Matricole resp.: Elena Nembrini e Lorella Mozzini-Vellen
lunedi-venerdi 17:00-18:00 2 corsie

Nuoto Sportivo resp.: Patrizio Maggetti e Giampaolo Pedretti
martedi 17:30-18:30 Giubiasco
venerdi 19:00-20:00 Castione

Durante i corsi scolastici di nuoto (18-28 giugno)

Alfa lunedi-venerdi 18:00-20:00 2 corsie

Per tutti gli altri gruppi il corso vale come allenamento

Dopo i corsi di nuoto (2-20 luglio)

Alfa lunedi-venerdi 08:30-11:30 2 corsie

Beta/Gamma/Matricole lunedi-venerdi 18:00-19:30 2 corsie

Ripresa allenamenti per tutti i gruppi: lunedi 27 agosto 2012



